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Kugel Senioren 
 
Gew Platz StNr Name Vorname Jg Ges Kl Verein 1. 2. 3. 4. 5. 6. Leistung 

7,26kg 1.  Peucker Oliver 1972 M M35 ATS Cuxhaven 9,97 10,21 10,04 9,64 - 9,63 10,21 
                               
6kg 1.  Awischus Wolfgang   M M55 ATS Cuxhaven 7,70 5,67 7,59 8,29 8,44 8,18 8,44 
                               
5kg    Heins Helmut 1948 M M60 SV Polizei Hamburg             abgm. 
                               
4kg 1.   Ganzer Claudia 1989 W F TSG Wittenberg 9,83 9,98 9,30 9,11 10,26 10,10 10,26 
4kg 2.   Bokeloh Martina 1988 W F LG Wesermünde/Bramel 6,02 5,94 5,92 6,23 6,45 6,45 6,45 
 
 
Kugel Werfer-Fünfkampf 
 
Gew Platz StNr Name Vorname Jg Ges Kl Verein 1. 2. 3.       Leistung 

7,26kg 1.   Arjes Michael 1971 M M35 SG Emden-Aurich 11,32 11,60 11,96       11,96 
                                
6kg 1.   Kleinau Stephan 1955 M M50 TUS Empelde  8,80 9,55 8,84       9,55 
6kg 2.   Nagel Hans-Joachim 1959 M M50 Blexer TB 8,89 9,03 8,71       9,03 
                                
6kg 1.  Willms Eberhard 1951 M M55 SV Regis Breitingen  10,66 10,10 10,35       10,66 
                               
4kg 1.  Nagel Andrea 1970 W W35 Blexer TB 8,59 9,48 9,45       9,48 
                               
3kg 1.  Bokeloh Johanna 1956 W W50 LG Wesermünde/Bramel 9,05 9,09 9,27       9,27 
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Kugel Jugend 
 
Platz Platz StNr Name Vorname Jg Ges Kl Verein 1. 2 . 3. 4. 5. 6. Leistung 

3kg 1.   Gilani Said 1996 M M13 LG Wesermünde/Bramel 5,95 6,32 6,65 6,55 6,28 6,19 6,65 
                               
5kg 1.  Rath Lennart 1993 M MJB OSC Bremerhaven - 10,66 9,31 11,71 - - 11,71 
5kg 2.  Koppe Jens 1992 M MJB OSC Bremerhaven 9,34 9,23 9,62 9,85 9,80 10,11 10,11 
                               
3kg 1.  Albrecht Kimberly 1996 W W13 TV Loxstedt 6,49 6,19 6,99 6,71 - 7,13 7,13 
                               
3kg 1.  Nagel Mara 1995 W W14 Blexer TB 8,12 8,18 7,66 7,82 8,15 8,10 8,18 
3kg 2.  Neif Nathalie 1995 W W14 TV Loxstedt 6,13 7,18 - 6,95 7,08 7,11 7,18 
                               
3kg 1.  Koppe Carina 1994 W W15 OSC Bremerhaven 7,47 7,37 7,12 - 7,62 7,65 7,65 
                               
4kg 1.  Gilani Parwana 1993 W WJB LG Wesermünde/Bramel 7,37 7,42 7,51 7,08 7,50 7,46 7,51 
4kg 2.  Bokeloh Kerstin 1992 W WJB LG Wesermünde/Bramel 6,78 6,85 6,64 6,94 - 6,49 6,94 
4kg    Schmidt Alessa 1992 W WJB TSV Wehdel             n.a. 
 
 
Diskus Senioren 
 
Gew Platz StNr Name Vorname Jg Ges Kl Verein 1. 2. 3. 4. 5. 6. Leistung 

2kg 1.   Peucker Oliver 1972 M M35 ATS Cuxhaven - 20,08 20,25 21,27 20,90 18,76 21,27 
                                
1kg     Heins Helmut 1948 M M60 SV Polizei Hamburg             abgm. 
                                
1kg 1.   Ganzer Claudia 1989 W F TSG Wittenberg 31,91 31,98 31,50 32,27 32,95 31,46 32,95 
1kg 2.  Bokeloh Martina 1988 W F LG Wesermünde/Bramel 16,24 16,18 16,91 16,26 - 16,40 16,91 
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Diskus Werfer-Fünfkampf 
 
Gew Platz StNr Name Vorname Jg Ges Kl Verein 1. 2. 3.       Leistung 

2kg 1.   Arjes Michael 1971 M M35 SG Emden-Aurich 28,56 - 31,66       31,66 
                                
1,5kg 1.   Kleinau Stephan 1955 M M50 TUS Empelde  - 27,86 27,45       27,86 
1,5kg 2.   Nagel Hans-Joachim 1959 M M50 Blexer TB 26,86 24,34 -       26,86 
                                
1,5kg 1.   Willms Eberhard 1951 M M55 SV Regis Breitingen  - 20,33 29,45       29,45 
                                
1kg 1.   Nagel Andrea 1970 W W35 Blexer TB - 25,25 25,31       25,31 
                                
1kg 1.   Bokeloh Johanna 1956 W W50 LG Wesermünde/Bramel 21,75 22,57 21,09       22,57 
 
 
Diskus Jugend 
 
Gew Platz StNr Name Vorname Jg Ges Kl Verein 1. 2. 3. 4. 5. 6. Leistung 

0,75kg 1.   Gilani Said 1996 M M13 LG Wesermünde/Bramel 18,05 18,35 16,14 18,59 16,87 17,27 18,59 
                                
1kg 1.   Eilers Thore 1994 M M15 SV Friedrichsfehn 38,30 39,36 41,13 39,39 - - 41,13 
                                
1,5kg 1.   Koppe Jens 1992 M MJB OSC Bremerhaven 28,14 27,70 27,68 29,14 - - 29,14 
1,5kg     Rath Lennart 1993 M MJB OSC Bremerhaven - - - - - - o.g.V. 
                                
0,75kg 1.   Albrecht Kimberly 1996 W W13 TV Loxstedt - - 16,33 - 16,04 17,90 17,90 
                               
1kg 1.   Neif Nathalie 1995 W W14 TV Loxstedt 21,90 19,68 19,72 21,05 - - 21,90 
1kg 2.   Nagel Mara 1995 W W14 Blexer TB 17,55 16,11 18,04 - 16,97 - 18,04 
                                
1kg 1.   Koppe Carina 1994 W W15 OSC Bremerhaven - - 17,03 - - - 17,03 
                                
1kg 1.   Gilani Parwana 1993 W WJB LG Wesermünde/Bramel - - - - 24,50 25,55 25,55 
1kg 2.   Bokeloh Kerstin 1992 W WJB LG Wesermünde/Bramel - 18,74 21,96 21,05 20,90 20,07 21,96 
1kg     Schmidt Alessa 1992 W WJB TSV Wehdel             n.a. 
                                
1kg 1.   Eilers Janneke 1990 W WJA SV Friedrichsfehn 31,49 31,03 32,00 30,29 - - 32,00 
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Hammer Senioren 
 
Gew Platz StNr Name Vorname Jg Ges Kl Verein 1. 2. 3. 4. 5. 6. Leistung  

5kg 1.   Camin Paul 1943 M M65 LG Wesermünde/Bramel 25,60 26,70 26,10 25,40 29,20 27,95 29,20 
                                
3kg 1.   Bokeloh Johanna 1956 W W50 LG Wesermünde/Bramel 34,48 - 30,61 30,75 31,29 34,92 34,92 
 
 
Hammer Werfer-Fünfkampf 
 
Gew Platz StNr Name Vorname Jg Ges Kl Verein 1. 2. 3.       Leistung  

7,26kg 1.   Arjes Michael 1971 M M35 SG Emden-Aurich 40,75 - 37,55       40,75 
                                
6kg 1.   Nagel Hans-Joachim 1959 M M50 Blexer TB 36,32 36,46 37,21       37,21 
6kg 2.   Kleinau Stephan 1955 M M50 TUS Empelde  25,09 24,20 25,48       25,48 
                                
6kg 1.   Willms Eberhard 1951 M M55 SV Regis Breitingen  - 36,80 37,79       37,79 
                                
4kg 1.   Nagel Andrea 1970 W W35 Blexer TB 37,28 - 37,15       37,28 
                                
3kg 1.   Bokeloh Johanna 1956 W W50 LG Wesermünde/Bramel 33,06 33,37 33,78       33,78 
 
 
Hammer Jugend 
 
Gew Platz StNr Name Vorname Jg Ges Kl Verein 1. 2. 3. 4. 5. 6. Leistung  

5kg 1.   Koppe Jens 1992 M MJB OSC Bremerhaven - 28,36 - - - - 28,36 
                                
3kg 1.   Nagel Mara 1995 W W14 Blexer TB - - 22,58 27,16 27,36 - 27,36 
3kg 2.   Albrecht Kimberly 1996 W W14 TV Loxstedt 14,56 14,83 - 15,59 - - 15,59 
                                
3kg 1.   Neif Nathalie 1995 W W15 TV Loxstedt - - 28,79 29,00 26,95 27,85 29,00 
3kg 2.   Koppe Carina 1994 W W15 OSC Bremerhaven 19,87 - 19,70 - - - 19,87 
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Speer Senioren  
 
Gew Platz StNr Name Vorname Jg Ges Kl Verein 1. 2. 3. 4. 5. 6. Leistung  

0,6kg 1.   Bokeloh Martina 1988 W F LG Wesermünde/Bramel 18,48 17,98 19,95 - - - 19,95 
 
 
Speer Werfer-Fünfkampf 
 
Gew Platz StNr Name Vorname Jg Ges Kl Verein 1. 2. 3.       Leistung  

0,8kg     Arjes Michael 1971 M M35 SG Emden-Aurich             abgm. 
                                
0,7kg 1.   Kleinau Stephan 1955 M M50 TUS Empelde  31,27 34,94 34,11       34,94 
0,7kg 2.   Nagel Hans-Joachim 1959 M M50 Blexer TB - 29,25 32,31       32,31 
                                
0,7kg 1.   Willms Eberhard 1951 M M55 SV Regis Breitingen  23,82 22,66 -       23,82 
                                
0,6kg 1.   Nagel Andrea 1970 W W35 Blexer TB 30,40 28,85 31,03       31,03 
                                
0,5kg 1.   Bokeloh Johanna 1956 W W50 LG Wesermünde/Bramel 24,32 22,40 22,90       24,32 
 
 
Speer Jugend 
 
Gew Platz StNr Name Vorname Jg Ges Kl Verein 1. 2. 3. 4. 5. 6. Leistung  

0,4kg 1.   Gilani Said 1996 M M13 LG Wesermünde/Bramel 26,12 23,85 25,20 25,37 26,02 20,66 26,12 
                                
0,7kg 1.   Koppe Jens 1992 M MJB OSC Bremerhaven 37,88 37,01 35,98 - 35,84 34,85 37,88 
                                
0,4kg 1.   Albrecht Kimberly 1996 W W13 TV Loxstedt 21,18 20,99 21,77 20,67 22,83 - 22,83 
                                
0,6kg 1.   Neif Nathalie 1995 W W14 TV Loxstedt - 22,77 24,94 24,32 24,09 - 24,94 
0,6kg 2.   Nagel Mara 1995 W W14 Blexer TB 18,89 22,29 21,90 22,05 21,80 21,58 22,29 
                                
0,6kg 1.   Koppe Carina 1994 W W15 OSC Bremerhaven - 17,98 17,94 19,09 18,48 - 19,09 
                                
0,6kg 1.   Bokeloh Kerstin 1992 W WJB LG Wesermünde/Bramel 24,89 27,83 27,41 27,49 26,23 25,83 27,83 
0,6kg 2.   Schmidt Alessa 1992 W WJB TSV Wehdel 26,23 25,24 - - 26,50 25,77 26,50 
0,6kg 3.   Gilani Parwana 1993 W WJB LG Wesermünde/Bramel 23,48 22,20 22,24 24,26 23,24 20,42 24,26 
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Gewicht Werfer-Fünfkampf 
 
Gew Platz StNr Name Vorname Jg Ges Kl Verein 1. 2. 3.       Leistung  

15,88 1.   Arjes Michael 1971 M M35 SG Emden-Aurich - 11,25 12,16       12,16 
                                
11,34 1.   Nagel Hans-Joachim 1959 M M50 Blexer TB - 12,15 11,60       12,15 
11,34 2.   Kleinau Stephan 1955 M M50 TUS Empelde  - 10,79 10,50       10,79 
                                
11,34 1.   Willms Eberhard 1951 M M55 SV Regis Breitingen  13,64 - 13,83       13,83 
                                
9,08kg 1.   Nagel Andrea 1970 W W35 Blexer TB 10,32 - 12,35       12,35 
                                
7,26kg 1.   Bokeloh Johanna 1956 W W50 LG Wesermünde/Bramel 11,15 - 11,08       11,15 
 
 
Ballwurf 
 
Gew Platz StNr Name Vorname Jg Ges Kl Verein 1. 2. 3.       Leistung  

80g     Gilani Said 1996 M M13 LG Wesermünde/Bramel             n.a. 
                                
200g 1.   Koppe Jens 1992 M MJB OSC Bremerhaven 57,00 55,00 54,00       57,00 
                                
80g 1.   Köser Malena 1997 W W12 OSC Bremerhaven 22,00 21,50 17,00       22,00 
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Werfer-Fünfkampf (mit Altersfaktor) 
 
Gew Platz StNr Name Vorname Jg Ges Kl Verein Kugel Diskus Hammer Speer Gewicht   Leistung  

  1.   Arjes Michael 1971 M M35 SG Emden-Aurich 11,96 31,66 40,75 abgm. 12,16     
                Altersfaktor: 1,0372 1,0143 1,0300 1,0126 1,0203     
                  631 506 544   587   2268 
                                
                                
  1.   Nagel Hans-Joachim 1959 M M50 Blexer TB 9,03 26,86 37,21 32,31 12,15     
                Altersfaktor: 1,1721 1,0218 1,1864 1,2278 1,0488     
                  521 414 580 437 606   2558 
                                
  2.   Kleinau Stephan 1955 M M50 TUS Empelde  9,55 27,86 25,48 34,94 10,79     
                Altersfaktor: 1,1721 1,0218 1,1864 1,2278 1,0488     
                  558 434 354 484 526   2356 
                                
                
  1.   Willms Eberhard 1951 M M55 SV Regis Breitingen  10,66 29,45 37,79 23,82 13,83     
                Altersfaktor: 1,2706 1,1103 1,3145 1,3380 1,1225     
                  700 518 671 326 765   2980 
                                
                                
  1.   Nagel Andrea 1970 W W35 Blexer TB 9,48 25,31 37,28 31,03 12,35     
                Altersfaktor: 1,0368 1,0368 1,0942 1,0621 1,0922     
                  518 392 728 533 649   2820 
                                
                                
  1.   Bokeloh Johanna 1956 W W50 LG Wesermünde/Bramel 9,27 22,57 33,78 24,32 11,15     
                Altersfaktor: 1,2607 1,3128 1,2838 1,3147 1,1822     
                  640 455 785 514 631   3025 
                                
 


