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1/4 Seemeile Stäwog Lauf 
 

Platz Name, Vorname Kl.Pl. Kl Verein / Ort Zeit

1. Ringelmann, Phil 1. Schüler D OSC Bremerhaven 2:12
2. Gertken, Simon 2. Schüler D TV Schiffdorf 2:14
3. Brünjes, Beeke 1. Schülerinnen D OSC Bremerhaven 2:15
4. Kandsorra, Marius 3. Schüler D - 2:18
5. Ehler, Jannis 4. Schüler D TUS Dorum 2:19
6. Eggers, Jannik 5. Schüler D OSC Bremerhaven 2:20
7. Christiansen, Lea-Marie 2. Schülerinnen D TV-Loxstedt 2:24
8. Schwiemann, Tjard 6. Schüler D TSV  Otterndorf 2:31
9. Grewe, Philipp 7. Schüler D TSV Neuenwalde 2:38

10. Neidel, Berit 3. Schülerinnen D TV Langen 2:43
11. Rodenburg, Annika 4. Schülerinnen D TSV Wulsdorf 2:47
12. Bolle, Jule 5. Schülerinnen D TV Langen 2:48
13. Koschuth, Lene 6. Schülerinnen D TV Langen 2:49
14. Hubert, Marike 7. Schülerinnen D TSV Wulsdorf 2:49
15. Korten, Stine 8. Schülerinnen D TSV Wulsdorf 2:57
16. Stelling, Abelina 9. Schülerinnen D OSC Bremerhaven 2:58
17. Eden, Charlotta 10. Schülerinnen D TSV Wulsdorf 3:01
18. Haderlein, Daniel 8. Schüler D TSV Wulsdorf 3:02
19. Vürst, Lisa 11. Schülerinnen D OSC Bremerhaven 3:03
20. Blietz, Rosalie 12. Schülerinnen D JC Villa Vital 3:04
21. Harms, Hauke 9. Schüler D TV Loxstedt 3:06
22. Offermann, Neele 13. Schülerinnen D OSC Bremerhaven 3:07
23. Siegmann, Marie 14. Schülerinnen D TSV Wulsdorf 3:07
24. Ehler, Malin 15. Schülerinnen D TUS Dorum 3:14
25. Block, Janis 10. Schüler D -Buxtehude 3:16
26. Bogdahn, Marlon 11. Schüler D -Langen 3:17
27. Harms, Malte 12. Schüler D TV Loxstedt 3:17
28. Knuts, Lukas 13. Schüler D TSV Wulsdorf 3:18
29. Septinus, Justin 14. Schüler D -Bremerhaven 3:19
30. Altenberg, Anna 16. Schülerinnen D OSC Bremerhaven 3:26
31. Ahlers, Jenny 17. Schülerinnen D SFL Bremerhaven 3:33
32. Wichmann, Nike 18. Schülerinnen D -Dorum 3:36
33. Dahl, Tarje 15. Schüler D -Dorum 3:37
34. Glißmann, Lia 19. Schülerinnen D -Dorum 3:51
35. Kösterke, Pauline 20. Schülerinnen D -Loxstedt-Düring 4:01
36. Öztürk, Esra Sara 21. Schülerinnen D -Bremerhaven 4:10
37. Janssen, Paul 16. Schüler D TUS Dorum 4:14
38. Septinus, Julien 17. Schüler D -Bremerhaven 4:18
39. Bogdahn, Leonard 18. Schüler D -Langen 4:29
40. Gertken, Annemarie 22. Schülerinnen D TV Schiffdorf 4:53
41. Altenberg, Christian 19. Schüler D OSC Bremerhaven 5:01
42. Krempel, Vinita 23. Schülerinnen D TUS Dorum 6:12
43. Wacket, Annabelle 24. Schülerinnen D -Dorum 6:19
44. Tiedemann, Svea 25. Schülerinnen D -Bremerhaven 6:34
45. Reuß, Malin Paula 26. Schülerinnen D Ballenstedt 7:10
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1/4 Seemeile Starke Bäcker KiGa Cup 
 

Platz Name, Vorname Kl.Pl. Kl Verein / Ort Zeit

1. Harms, Dominique 1. Schülerinnen D Hort Dresdener Straße 2:22
2. Ballhoff, Max-Ole 1. Schüler D Hort Dresdener Straße 2:33
3. Hester, Christin 2. Schülerinnen D Hort Dresdener Straße 2:35
4. Wahle, Nick 2. Schüler D Hort Dresdener Straße 2:38
5. Heller, Pauline 3. Schülerinnen D Hort Dresdener Straße 2:41
6. Schmitz, Niklas 3. Schüler D Hort Dresdener Straße 2:44
7. Meister, Amelie 4. Schülerinnen D Hort Dresdener Straße 2:45
8. Wilms, Michelle 5. Schülerinnen D Hort Dresdener Straße 2:46
9. Pundt, Isabelle 6. Schülerinnen D -Bremerhaven 2:47

10. Harms, Gioia 7. Schülerinnen D Hort Dresdener Straße 2:48
11. Zimmermann, Lion 4. Schüler D KiGa für Alle 2:51
12. Heyen, Joshua 5. Schüler D Ev. Kiga am Wattenmeer Dorum 2:52
13. Gündogdu, Leon 6. Schüler D KiGa für Alle 2:53
14. Eyo, Cameron 8. Schülerinnen D KiGa für Alle 2:57
15. Plümper, Paula 9. Schülerinnen D Hort Dresdener Straße 2:59
16. Özkale, Cemaletin 7. Schüler D Ev. Kiga am Wattenmeer Dorum 3:00
17. Link, Yasmin 10. Schülerinnen D Hort Dresdener Straße 3:01
18. Bechikh, Kenza 11. Schülerinnen D Hort Dresdener Straße 3:02
19. Salomon, Josie 12. Schülerinnen D KiGa für Alle 3:03
20. Bartscherer, Kjell 8. Schüler D KiGa für Alle 3:06
21. Schumacher, Fenke 13. Schülerinnen D Kita St. Marien, Loxstedt 3:06
22. Wotschel, Michael 9. Schüler D Ev. Kiga am Wattenmeer Dorum 3:07
23. Sellschopf, Lea 14. Schülerinnen D Ev. Kiga am Wattenmeer Dorum 3:07
24. Carstensen, Leon 10. Schüler D KiGa für Alle 3:08
25. Wulfes, Niklas 11. Schüler D Ev. Kiga am Wattenmeer Dorum 3:10
26. Riekers, Collin 12. Schüler D Ev. Kiga am Wattenmeer Dorum 3:14
27. Wilms, Maurice 13. Schüler D Hort Dresdener Straße 3:17
28. Cochius, Lara 15. Schülerinnen D KiGa für Alle 3:18
29. Grastorff, Matz 14. Schüler D Ev. Kiga am Wattenmeer Dorum 3:19
30. Schnelle, Bennet 15. Schüler D KiGa für Alle 3:19
31. Ehrhardt, Jannes 16. Schüler D Hort Dresdener Straße 3:21
32. Posshel, Patrice 17. Schüler D KiGa für Alle 3:22
33. Thomas, Jonah 18. Schüler D KiGa für Alle 3:23
34. Hageleit, Milena 16. Schülerinnen D Ev. Kiga am Wattenmeer Dorum 3:24
35. Conrads, Christian 19. Schüler D Hort Dresdener Straße 3:24
36. Huck, Lea 17. Schülerinnen D Ev. Kiga am Wattenmeer Dorum 3:25
37. Heß, Sascha 20. Schüler D KiGa für Alle 3:27
38. Yayla, Ayla 18. Schülerinnen D KiGa für Alle 3:27
39. Deiler, Johanna 19. Schülerinnen D KiGa für Alle 3:27
40. Hamers, Laura 20. Schülerinnen D Ev. Kiga am Wattenmeer Dorum 3:33
41. Santler, Malte 21. Schüler D KiGa für Alle 3:36
42. Meiners, Lotta 21. Schülerinnen D KiGa für Alle 3:40
43. Seegers, Laurens 22. Schüler D KiGa für Alle 3:42
44. Preuß, Keanu 23. Schüler D KiGa für Alle 3:42
45. Lederhaus, Merle 22. Schülerinnen D KiGa für Alle 3:44
46. Böttger, Niklas 24. Schüler D KiGa für Alle 3:46
47. Stölting, Pascal 25. Schüler D KiGa für Alle 3:49
48. Boeck, Sören 26. Schüler D KiGa für Alle 3:52
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49. Bahr, Lina 23. Schülerinnen D KiGa für Alle 3:55
50. Gündogdu, Noah 27. Schüler D KiGa für Alle 3:56
51. Cho, Ye-Som 28. Schüler D KiGa für Alle 3:56
52. Dahl, Matthes 29. Schüler D Ev. Kiga am Wattenmeer Dorum 3:58
53. Boeck, Leandro 30. Schüler D KiGa für Alle 4:02
54. Meyer, Maurice 31. Schüler D Ev. Kiga am Wattenmeer Dorum 4:02
55. Cochius, Lucie 24. Schülerinnen D KiGa für Alle 4:03
56. Ehler, Yannic 32. Schüler D Ev. Kiga am Wattenmeer Dorum 4:03
57. Siers, Catherina 25. Schülerinnen D Ev. Kiga am Wattenmeer Dorum 4:04
58. Gieseler, Katharina 26. Schülerinnen D KiGa für Alle 4:12
59. Ratzlaff, Dominic 33. Schüler D Ev. Kiga am Wattenmeer Dorum 4:15
60. Knippel, Kevin 34. Schüler D Ev. Kiga am Wattenmeer Dorum 4:21
61. Wacket, Carolin 27. Schülerinnen D Ev. Kiga am Wattenmeer Dorum 4:22
62. Wilkens, Linamarie 28. Schülerinnen D Ev. Kiga am Wattenmeer Dorum 4:25
63. Wegner, Clara 29. Schülerinnen D KiGa für Alle 4:25
64. Platje, Karen 30. Schülerinnen D Ev. Kiga am Wattenmeer Dorum 4:25
65. Stölting, Marlon 31. Schülerinnen D KiGa für Alle 4:35
66. Wotschel, Stefan 35. Schüler D Ev. Kiga am Wattenmeer Dorum 4:35
67. von Rickeln, Joshua 36. Schüler D Hort Dresdener Straße 4:35

 
 

1/2 Seemeile Stäwog Lauf 
 

Platz Name, Vorname Kl.Pl. Kl Verein / Ort Zeit

1. Younesse, Saher 1. Schüler C TV Langen 3:58
2. Mohrmann, Cedric 2. Schüler C OSC Bremerhaven 4:07
3. Brünjes, Lasse 3. Schüler C -Bremerhaven 4:13
4. Gertken, Paul 4. Schüler C TV Schiffdorf 4:17
5. Kaiser, Tim 5. Schüler C Tuspo Surheide 4:26
6. Weiß, Tjark Philipp 6. Schüler C TSV Bederkesa 4:28
7. Schwiemann, Veit 7. Schüler C TSV  Otterndorf 4:29
8. Semken, Leon 8. Schüler C TSV Wulsdorf 4:33
9. Lederhaus, Tjark 9. Schüler C KiGa für Alle 4:36

10. Wulff, Nils 10. Schüler C -Lunestedt 4:37
11. Wild, Julian 11. Schüler C Rechtenfleth 4:41
12. Eden, Melissa 1. Schülerinnen C TSV Wulsdorf 4:45
13. Flessau, Bosse Corvin 1. Schüler D TUS Dorum 4:48
14. Wichmann, Lasse 2. Schüler D -Dorum 4:49
15. Altenburg, Judith 2. Schülerinnen C TSV Bederkesa 4:51
16. Rehe, Cedric 12. Schüler C OSC Bremerhaven 4:55
17. Fust, Christian 13. Schüler C OSC Bremerhaven 4:56
18. Wild, Amelie 3. Schülerinnen C Holzminden 5:07
19. Streubel, Tom 14. Schüler C TSV Wulsdorf 5:16
20. Rabbel, Beeke 4. Schülerinnen C TSV Wulsdorf 5:33
21. Hajek, Jan 3. Schüler D FC Land Wursten 5:34
22. Keenaghan, Erin 1. Schülerinnen D -Misselwarden 6:04
23. Kluck, Anna-Lena 2. Schülerinnen D Gutheil Spaden 6:10
24. Böttger, Tim 4. Schüler D Kiga für Alle 6:12
25. Kies, Linus 5. Schüler D -Wremen 7:40

a.K. Rodenburg, Oliver Schüler B TSV Wulsdorf 4:52
a.K. Rode, Tjark Schüler B TSV Wulsdorf 5:27
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1/2 Seemeile Starke Bäcker Schul Cup 
 

Platz Name, Vorname Kl.Pl. Kl Verein / Ort Zeit

1. Nankishi, Mechak 1. Schüler C Grundschule Loxstedt 4:11
2. Arbatschat, Jonas 2. Schüler C Grundschule Loxstedt 4:15
3. Rippe, Rico 1. Schüler D Grundschule Loxstedt 4:16
4. Hoppe Moniz, Joel 3. Schüler C Grundschule Loxstedt 4:17
5. Nickel, Timor 4. Schüler C Grundschule Loxstedt 4:18
6. Strauß, Nils 5. Schüler C Grundschule Loxstedt 4:20
7. Rohe, Nikolaj 6. Schüler C Grundschule Loxstedt 4:21
8. von Holten, Cedric 7. Schüler C Grundschule Loxstedt 4:22
9. Kiel, Lea-Marie 1. Schülerinnen C Grundschule Loxstedt 4:23

10. Macaia, Fernando 8. Schüler C Grundschule Loxstedt 4:24
11. Da Silva Costa, Tassilo 2. Schüler D Amerikanische Schule -Marienkä 4:26
12. Fleischer, Hendrik 9. Schüler C Grundschule Loxstedt 4:28
13. Tietjen, Fjonn 3. Schüler D Grundschule Loxstedt 4:35
14. Kuhmann, Max 10. Schüler C Grundschule Loxstedt 4:36
15. Lopes Clemente, Fabiano 11. Schüler C Amerikanische Schule -Fische 4:41
16. Nacke, Raphael 4. Schüler D Grundschule Loxstedt 4:42
17. Oberkampf, Tobias 12. Schüler C Grundschule Loxstedt 4:46
18. Brodowski, Anna 2. Schülerinnen C Grundschule Loxstedt 4:50
19. Nacke, Jennifer 3. Schülerinnen C Grundschule Loxstedt 4:51
20. Mahlke, Claas 13. Schüler C Grundschule Loxstedt 4:52
21. Cepygin, Andrej 14. Schüler C Grundschule Loxstedt 4:55
22. Lührs, Bjarne 5. Schüler D Grundschule Loxstedt 4:56
23. Herrmann, Lara 4. Schülerinnen C Grundschule Loxstedt 4:57
24. Haack, Levin 6. Schüler D Grundschule Loxstedt 4:57
25. Werpup, Esther 5. Schülerinnen C Grundschule Loxstedt 4:59
26. Brodowski, Laura 1. Schülerinnen D Grundschule Loxstedt 5:00
27. Brinkmann, Lars 7. Schüler D Grundschule Loxstedt 5:01
28. Beckroege, Alexander 8. Schüler D Grundschule Loxstedt 5:02
29. Srba, Torben 15. Schüler C Amerikanische Schule -Muschel 5:02
30. Mahlke, Lisa 2. Schülerinnen D Grundschule Loxstedt 5:03
31. Asendorf, Lilly 3. Schülerinnen D Grundschule Loxstedt 5:04
32. Arnoldt, Julia-Viola 6. Schülerinnen C Hermann von Issendorf Schule 5:09
33. Guscic, Pascal 9. Schüler D Amerikanische Schule 5:10
34. Dewald, Elena 7. Schülerinnen C Grundschule Loxstedt 5:11
35. Kruse, Annika 4. Schülerinnen D Grundschule Loxstedt 5:12
36. Kleiner, Marten 10. Schüler D Grundschule Loxstedt 5:13
37. Mehrtens, Josh 16. Schüler C Grundschule Loxstedt 5:14
38. Schumacher, Rasmus 11. Schüler D Grundschule Loxstedt 5:16
39. Mischke, Antje-Marie 5. Schülerinnen D Hermann von Issendorf Schule 5:19
40. Herrmann, Tim 12. Schüler D Grundschule Loxstedt 5:20
41. Schulze, Andre 17. Schüler C Grundschule Loxstedt 5:23
42. Mahlke, Lea 8. Schülerinnen C Grundschule Loxstedt 5:24
43. Kösterke, Nils 18. Schüler C Grundschule Loxstedt 5:24
44. Wächter, Jonas 13. Schüler D Grundschule Loxstedt 5:27
45. Domke, Slawik 14. Schüler D Amerikanische Schule -Muschel 5:28
46. Tuomie, Liia 6. Schülerinnen D Amerikanische Schule 5:28
47. Teute, Fabienne 7. Schülerinnen D Grundschule Loxstedt 5:29
48. Wellbrock, Hanna 9. Schülerinnen C Grundschule Loxstedt 5:31
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49. Werpup, Emily 8. Schülerinnen D Grundschule Loxstedt 5:34
50. Evers, Sarina 9. Schülerinnen D Amerikanische Schule 5:35
51. Schrul, Emely 10. Schülerinnen D Amerikanische Schule 5:35
52. Bahr, Marie 10. Schülerinnen C Grundschule Loxstedt 5:36
53. Hoppe, Linda 11. Schülerinnen D Amerikanische Schule 5:37
54. Schröder, Mia 12. Schülerinnen D GS Loxstedt 5:38
55. Blatz, Sandya 13. Schülerinnen D Grundschule Loxstedt 5:38
56. Witthohn, Jannes 19. Schüler C Grundschule Loxstedt 5:39
57. Koß, Celina 11. Schülerinnen C Amerikanische Schule -Kf Katze 5:40
58. Würger, Vanessa 12. Schülerinnen C Grundschule Loxstedt 5:43
59. Oldenburg, Tjark 15. Schüler D Amerikanische Schule 5:44
60. Keller, Lena 13. Schülerinnen C Grundschule Loxstedt 5:47
61. Hoppe Moniz, Sarah 14. Schülerinnen D Grundschule Loxstedt 5:48
62. Folkens, Nine 15. Schülerinnen D Amerikanische Schule 5:50
63. Jaschke, Denise 14. Schülerinnen C Grundschule Loxstedt 5:51
64. Anders, Wiebke 16. Schülerinnen D Grundschule Loxstedt 5:52
65. Forke, Inia 17. Schülerinnen D Grundschule Loxstedt 5:53
66. Wist, Malin 18. Schülerinnen D Grundschule Loxstedt 5:54
67. Schmitke, Jan 16. Schüler D Amerikanische Schule 5:54
68. Koch, Ylva 19. Schülerinnen D Grundschule Loxstedt 5:57
69. Korch, Rico 17. Schüler D Amerikanische Schule 6:05
70. Larm, Alina 20. Schülerinnen D Amerikanische Schule 6:06
71. Klietz, Max 20. Schüler C Grundschule Loxstedt 6:07
72. Walia, Jeremy 18. Schüler D Amerikanische Schule 6:09
73. Arnoldt, Jana-Larissa 21. Schülerinnen D Hermann von Issendorf Schule 6:13
74. Demir, Nesrin 15. Schülerinnen C Grundschule Loxstedt 6:15
75. Liebe, Dafina 22. Schülerinnen D Amerikanische Schule -Fische 6:21
76. Wilhelm, Markus 19. Schüler D Amerikanische Schule 6:22
77. Brag, Jonas 20. Schüler D Grundschule Loxstedt 6:24
78. Sommerfeld, Jenny 16. Schülerinnen C Grundschule Loxstedt 6:28
79. Tritschler, Tim-Lukas 21. Schüler D Grundschule Loxstedt 6:29
80. Schomann, Kilian 22. Schüler D Amerikanische Schule 6:31
81. Harms, Deike 23. Schülerinnen D Grundschule Loxstedt 6:32
82. Paul, Niels 23. Schüler D Grundschule Loxstedt 6:33
83. Haak, Daria 24. Schülerinnen D Grundschule Loxstedt 6:34
84. Heckel, Leon 24. Schüler D Amerikanische Schule 6:39
85. Mitulescu, Darian 21. Schüler C Amerikanische Schule -Kf Katze 6:42
86. Maronde, Benni 25. Schüler D Amerikanische Schule -Fische 6:46
87. Niederkrome, Charlene 25. Schülerinnen D Grundschule Loxstedt 6:47
88. Hofstede, Jelle 26. Schüler D Amerikanische Schule 7:26
89. Lopes-Clemente, Lisa 26. Schülerinnen D Amerikanische Schule 7:27
90. Meyer, Emily 27. Schülerinnen D Amerikanische Schule 7:30

 
 

3 Seemeilen Runners Point Lauf 
 

Platz Name, Vorname Kl.Pl. Kl Verein / Ort Zeit

1. Brunkhorst, Jörg 1. Senioren M40 SV Nordenham 16:25
2. Hetmann, Meik 1. Senioren M45 Nordwind Runners 17:06
3. Becker, Gerrit 1. Männer -Cuxhaven 17:23
4. Thomas, Florian 1. männliche Jugend B SFL Leherheide 17:32
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5. Schröder, Sandra 1. Seniorinnen W30 TSV Neuenwalde 17:51
6. Rohde, Bastian 2. Männer SV Nordenham 18:08
7. Koppe, Jens 2. männliche Jugend B OSC Bremerhaven 18:41
8. Jathe, Jan 1. Schüler A Bremen 19:03
9. Hinke-Krumpholz, Mario 2. Senioren M40 ERC Bremerhaven 19:11

10. Bink, Mario 1. Senioren M35 -Bremerhaven 19:14
11. Magaritis, Michael 2. Senioren M45 OSC Bremerhaven 19:25
12. Luerßen, Luer 3. Männer Feuerwehr Bad Bederkesa 19:32
13. Kandsorra, Thomas 3. Senioren M45 - 19:58
14. Reysen, Maik 2. Senioren M35 -Wremen 20:13
15. Bunjes, Kim Jonah 1. Schüler B LAV Bokel 20:21
16. Burmeister, Manfred 1. Senioren M50 OSC Bremerhaven 20:41
17. Richter, Sven 4. Senioren M45 -Bremerhaven 21:27
18. Lassmann, Yannick 1. Schüler C Tuspo Surheide 21:31
19. Brennecke, Taro 1. männliche Jugend A - 21:39
20. Kaiser, Jan 2. Schüler C Tuspo Surheide 21:42
21. Otten, Jens 3. Senioren M40 -Schiffdorf-Spaden 21:43
22. Tiedler, Jan 2. Schüler B TV-Loxstedt 21:47
23. Linkiewcz, Nils 3. Schüler B TV Langen 22:02
24. Happach, Lennart 4. Schüler B OSC-Triathlon 22:07
25. Schumacher, Claas 3. Schüler C TV Loxstedt 22:08
26. Hubert, Niglas 5. Schüler B TSV Wulsdorf 22:15
27. Altenburg, Ute 1. Seniorinnen W40 TSV Kührstedt 22:20
28. Schumacher, Gerrit 6. Schüler B TV Loxstedt 22:41
29. Hetmann, Marvin 4. Schüler C Nordwind Runners 22:43
30. Wild, Henrike 1. Schülerinnen B Holzminden 22:44
31. Rath, Lennart 3. männliche Jugend B OSC Bremerhaven 22:44
32. Höper, Carsten 3. Senioren M35 -Oyten 22:49
33. Hetmann, Meike 1. Schülerinnen A Nordwind Runners 22:50
34. Fuchs, Claudia 2. Seniorinnen W30 -Burweg 22:51
35. Barkowski, Viko 7. Schüler B -Bremerhaven 22:52
36. Mohrmann, Anastasia 2. Schülerinnen A OSC Bremerhaven 22:54
37. Pawlik, Maurice 2. Schüler A Leher Turnerschaft v. 1898 e.V 22:57
38. Sygusch, Hajo 1. Senioren M55 -Bremerhaven 23:03
39. Geissler-Grimme, Anja 2. Seniorinnen W40 Fishtown Runners 23:11
40. Blietz, Johanna 2. Schülerinnen B JC Villa Vital 23:14
41. Gehlken, Claus 1. Senioren M65 CG Aumund 23:23
42. Kiel, Lea-Marie 1. Schülerinnen C Grundschule Loxstedt 23:24
43. Melissa, Eden 2. Schülerinnen C TSV Wulsdorf 23:28
44. Bickmeyer, Erik 8. Schüler B TSV Wulsdorf 23:41
45. Hertrampf, Andrea 3. Seniorinnen W30 -Bremerhaven 23:50
46. Goertz, Karl-Heinz 1. Senioren M60 Grundschule Loxstedt 23:58
47. Ring, Frank Stefan 4. Senioren M40 -Bremerhaven 23:59
48. Oberfeld, Reinhard 2. Senioren M60 -Cuxhaven 24:11
49. Rackebrandt, Jochen 2. Senioren M65 SFL Bremerhaven 24:21
50. Runck, Stephanie 4. Seniorinnen W30 -Bremerhaven 24:22
51. Kath, Michael 2. Senioren M50 -Bremen 24:25
52. Koppe, Bernd 2. Senioren M55 OSC Bremerhaven 24:38
53. Leck, Holger 4. Senioren M35 LAV Bokel 24:39
54. Pawlik, Dominik 9. Schüler B Leher Turnerschaft v. 1898 e.V 24:40
55. Weigelt, Adolf 1. Senioren M70 LG Bremen Nord 24:40
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56. Miensok, Robert 4. männliche Jugend B KiGa für Alle 24:42
57. Lütjen, Tami 3. Schülerinnen B Club zur Vahr 24:49
58. Ringelmann, Phil 1. Schüler D OSC Bremerhaven 24:50
59. Riggers, Kai 4. Männer -Stade 24:53
60. Tuskan, Marinko 5. Senioren M35 -Burweg 24:56
61. Beneken, Rolf 3. Senioren M50 -Bremerhaven 25:06
62. Beckmann, Britt 1. Seniorinnen W35 -Bremerhaven 25:07
63. Bunjes, Kea Celine 1. Schülerinnen D LAV Bokel 25:07
64. Müller, Detlef 5. Senioren M40 Feuerwehr Bad Bederkesa 25:08
65. Runck, Frank 6. Senioren M40 -Bremerhaven 25:28
66. Peper, Barbara 3. Seniorinnen W40 Grundschule Loxstedt 25:29
67. Kutscher, Michaela 2. Seniorinnen W35 -Oldenburg 25:30
68. Stangel, Gabi 1. Seniorinnen W50 Feuerwehr Bad Bederkesa 25:38
69. Voigt, Andreas 6. Senioren M35 Hollenstedt 25:39
70. Umland, Bert 7. Senioren M40 SFL Leherheide 25:40
71. Harmening, Malte 5. Senioren M45 -Bremerhaven 25:47
72. Kernchen, Sabine 4. Seniorinnen W40 -Bremerhaven 26:19
73. Zimdahl, Michael 3. Senioren M55 OSC Bremerhaven 26:20
74. Störer, Niklas 5. Schüler C TV Loxstedt 26:28
75. Itner, Claudia 1. Seniorinnen W45 TSV Holßel 26:43
76. Köstering, Maike 1. Frauen Feuerwehr Bad Bederkesa 26:44
77. Till, Sabrina 2. Frauen Hort Dresdener Straße 26:59
78. Heidtmann, Christian 5. Männer -Ottersberg 27:00
79. Kandsorra, Simon 3. Schüler A - 27:15
80. Jathe, Anna 4. Schülerinnen B Bremen 27:16
81. Lohmann, Sven 10. Schüler B -Bremerhaven 27:22
82. Staschen, Merle 3. Schülerinnen C OSC Bremerhaven 27:24
83. Schulz, Bernd 4. Senioren M55 - 27:35
84. Schieder, Frauke 3. Seniorinnen W35 - 27:36
85. Steinkuhle, Heike 5. Seniorinnen W40 Feuerwehr Bad Bederkesa 27:39
86. Hintze, Jasmin 3. Frauen Feuerwehr Bad Bederkesa 27:40
87. Heidtmann, Michaela 4. Seniorinnen W35 -Wremen 27:43
88. Voigt, Kerstin 5. Seniorinnen W35 Hollenstedt 27:44
89. Frey-Seegers, Silvia 6. Seniorinnen W40 KiGa für Alle 27:45
90. Eggers, Jannik 2. Schüler D OSC Bremerhaven 27:45
91. Eggers, Thorsten 7. Senioren M35 OSC Bremerhaven 27:46
92. Bechikh, Tarik 4. Schüler A Hort Dresdener Straße 27:59
93. Bechikh, Yassin 11. Schüler B Hort Dresdener Straße 28:09
94. Michel, Heike 2. Seniorinnen W45 -Bremerhaven 28:18
95. Uhe, Claudia 5. Seniorinnen W30 -Bremerhaven 28:19
96. Kandsorra, Gabriele 3. Seniorinnen W45 - 28:24
97. Kiel, Nicole 6. Seniorinnen W35 TV Loxstedt 28:27
98. Schade, Birgit 7. Seniorinnen W35 -Bremerhaven 28:33
99. Brosinsky, Katrin 8. Seniorinnen W35 -Bremerhaven 28:34

100. Lubahn, Gisela 1. Seniorinnen W60 -Bremerhaven 28:44
101. Bechikh, Meike 7. Seniorinnen W40 Hort Dresdener Straße 28:47
102. Heiling, Eric 5. Schüler A OSC Bremerhaven 28:58
103. Pawlik, Inka 9. Seniorinnen W35 Leher Turnerschaft v. 1898 e.V 29:43
104. Behrens, Melanie 6. Seniorinnen W30 - 30:05
105. Wossmann, Sandra 10. Seniorinnen W35 -OHZ 30:55
106. Lenz, Petra 8. Seniorinnen W40 -Langen 31:02
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107. Wesche, Christine 4. Frauen - 32:00
108. Müller, Volker 8. Senioren M40 -Lunestedt 32:54
109. Müller, Katja 11. Seniorinnen W35 -Lunestedt 32:55
110. Schmitz, Birgit 9. Seniorinnen W40 Hort Dresdener Straße 32:56
111. Rohrßen, Claudia 10. Seniorinnen W40 - 33:04
112. Mahlow, Jens 9. Senioren M40 OSC Bremerhaven 33:06
113. Block, Nicole 12. Seniorinnen W35 Buxtehude 33:19
114. Rost, Elke 2. Seniorinnen W50 -Bremerhaven 34:35
115. Hajek, Melanie 7. Seniorinnen W30 Wremen 35:32

 
 

6 Seemeile DEE Sportswear Lauf 
 

Platz Name, Vorname Kl.Pl. Kl Verein / Ort Zeit

1. Römhild, Andreas 1. Senioren M35 OSC Bremerhaven-Triathlon 34:13
2. Krinke, Nicole 1. Seniorinnen W30 LG Nienburg 35:34
3. Frey, Bernd 1. Senioren M40 TV Loxstedt 35:59
4. Drews, Reinhard 1. Männer Schwabenpower e.V. 36:00
5. Schwalm, Holger 2. Senioren M40 LAV Bokel 36:16
6. Nischler, Frank 1. Senioren M45 Hort Dresdener Straße 36:30
7. Tanski, Andre 2. Senioren M45 Blumenthaler SV 37:44
8. Massé, Kunal 2. Männer -Bremen 37:54
9. Schade, Gerrit 3. Senioren M40 -Bremerhaven 38:31

10. Bodenhagen, Frank 3. Senioren M45 -Loxstedt 39:06
11. Staschen, Sören 2. Senioren M35 OSC Bremerhaven 39:08
12. Fuchs, Stefan 4. Senioren M40 LT TV Schwanewede 39:17
13. Roes, Alexander 3. Männer Feuerwehr Bad Bederkesa 39:24
14. Heins, Thomas 5. Senioren M40 Debstedt 39:49
15. Bunjes, Ingo 6. Senioren M40 LAV Bokel 39:54
16. Köhler, Manfred 1. Senioren M55 -Rastede 40:01
17. Grimme, Klaus 7. Senioren M40 Fishtown Runners 40:36
18. Phiesel, Daniel 4. Männer Bundeswehr 40:38
19. Wild, Andree 3. Senioren M35 LG Krosse Krabbe 41:10
20. Glaubitz, Herbert 2. Senioren M55 TV Norden 41:12
21. Dörger, Horst 1. Senioren M50 OSC Bremerhaven 41:29
22. Harbeck, Bernd 8. Senioren M40 OSC Bremerhaven 41:57
23. Kuck, Heide 1. Seniorinnen W45 TuS Ofen 42:03
24. Bartels, Michael 4. Senioren M45 -Bremerhaven 42:10
25. Wooßmann, Frank 9. Senioren M40 -Osterholz-Scharmbeck 42:17
26. Dammann, Jan 10. Senioren M40 running team B&W 42:20
27. Kleiner, Oliver 11. Senioren M40 -Loxstedt 42:26
28. Lenga, Norbert 12. Senioren M40 Fishtown-Runners Bremerhaven 42:34
29. Brauner, Kathy 1. Seniorinnen W40 -Bremerhaven 42:42
30. Heckmann, Dominik 1. Senioren M30 -schwanewede 42:46
31. Hagdorn, Günther 1. Senioren M60 Seemannslandgang 42:48
32. Welz, Eckhard 5. Senioren M45 GSV-Oldenburg 43:04
33. Eberhardt, Uwe 2. Senioren M30 -Bremen 43:09
34. Lünsmann, Rainer 3. Senioren M55 -Bremerhaven 43:23
35. Böttger, Berit 2. Seniorinnen W40 KiGa für Alle 43:31
36. Heller, Andreas 13. Senioren M40 Hort Dresdener Straße 43:35
37. Petersen, Dagmar 2. Seniorinnen W45 Fischtown Runners 43:40
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38. Steringer, Josef 2. Senioren M60 Fischtown Runners 43:51
39. Brandes, Lutz 2. Senioren M50 SV Nordenham 43:52
40. Groth, Manfred 14. Senioren M40 TSV Neuenwalde 44:02
41. Groth, Heike 3. Seniorinnen W40 TSV Neuenwalde 44:05
42. Rippe, Rico 1. Schüler D TV Loxstedt 44:06
43. Wellbrock, Detlef 15. Senioren M40 TV Loxstedt 44:35
44. Hoppe, Ralf 6. Senioren M45 -Langen / Debstedt 44:36
45. Kruse, Bernd 16. Senioren M40 TSV Düring 44:38
46. Borstelmann, Kai 3. Senioren M30 -Düsseldorf 44:39
47. Mirbach, Heiko 17. Senioren M40 Tauchclub Cuxhaven e.V. 44:42
48. Sleboda, Frank 4. Senioren M55 TV Ankelohe 45:13
49. Cossen, Dieter 1. Senioren M65 SV Hepstedt Breddorf 45:39
50. Gissel, Hanke 3. Senioren M50 TSV Elmlohe-Marschkamp 45:47
51. Arendt, Wolfgang 7. Senioren M45 LT TV Schwanewede 45:48
52. Büttelmann, Boris 5. Männer -Geestenseth 45:49
53. Duden, Peter 8. Senioren M45 fishtown runners 45:51
54. Surhoff, Walter 18. Senioren M40 -Bremerhaven 45:56
55. Cifci, Vedat 9. Senioren M45 -Bremen 46:00
56. Ahrendt, Torge 1. Schüler A TV Loxstedt 46:04
57. Jathe, Michael 10. Senioren M45 Bremen 46:10
58. Wooßmann, Kai 2. Schüler A -Osterholz-Scharmbeck 46:15
59. Peter, Meike 2. Seniorinnen W30 TV Loxstedt 46:23
60. Kühn, Helmut 1. Senioren M70 -Bremerhaven 46:34
61. Baldaeus, Heinz 3. Senioren M60 -Langen 46:43
62. Edebohls, Ewald 4. Senioren M60 TSV Wehden 46:44
63. Steinkuhle, Jörg 19. Senioren M40 Feuerwehr Bad Bederkesa 46:58
64. Tielitz, Andreas 4. Senioren M50 -Bremerhaven 47:00
65. Behrens, Thomas 20. Senioren M40 -Bremerhaven 47:01
66. Meyer, Marc 11. Senioren M45 -Bremerhaven 47:02
67. Behrens, Wilfried 5. Senioren M55 TSG Nordholz 47:09
68. Tobias, Ute 1. Seniorinnen W60 Run for Outfit 47:11
69. Prehn, Andreas 4. Senioren M35 natural born runners 47:12
70. Dietrich, Peter 2. Senioren M70 LG HNF Hamburg 47:47
71. Hadeler, Bernd 21. Senioren M40 TSV Mehedorf 47:54
72. Mandel, Silke 3. Seniorinnen W45 -Bremerhaven 48:11
73. Mohrmann, Ina 1. Seniorinnen W35 -Bremerhaven 48:12
74. Berft, Klaus 2. Senioren M65 OSC Bremerhaven 48:21
75. Kallauch, Heike 22. Senioren M40 -Bremerhaven 48:26
76. Kluck, Gerhard 5. Senioren M35 -Spaden 48:28
77. Kies, Bernd 6. Senioren M35 Albert Schweitzer Wohnstätten  48:29
78. Surhoff, Claudia 4. Seniorinnen W40 -Bremerhaven 48:30
79. Kussin, Joachim 5. Senioren M60 OSC Bremerhaven 48:31
80. Thomas, Frank 23. Senioren M40 SFL Leherheide 48:42
81. Schmidt, Uta 1. Seniorinnen W50 -Bremerhaven 48:43
82. Rost, Bastian 6. Männer -Bremerhaven 48:45
83. Altenberg, Sven 7. Senioren M35 -Bremerhaven 48:46
84. Fiedler, Werner 6. Senioren M60 Parkhaus Runners 49:01
85. Itner, Rolf 5. Senioren M50 TSV Holßel 49:13
86. Popp, Manfred 7. Senioren M60 HTSV- Bremen 49:21
87. Umland, Manfred 6. Senioren M55 TSG Nordholz 49:28
88. Klitsch, Gustav 6. Senioren M50 -Bremerhaven 49:38
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89. Rippe, Heike 5. Seniorinnen W40 TV Loxstedt 50:05
90. Wagner, Wolfgang 8. Senioren M60 -Bremerhaven 50:33
91. Schumacher, Christoph 12. Senioren M45 TV Loxstedt 51:12
92. Störer, Olaf 24. Senioren M40 TV Loxstedt 51:22
93. Hertrampf, Anja 6. Seniorinnen W40 -Bremerhaven 51:31
94. Falke, Joachim 7. Senioren M55 OSC Bremerhaven 51:33
95. Bremer, Marc 8. Senioren M35 Parkhaus Runners 51:36
96. Westenberg, Britta 7. Seniorinnen W40 -Brauchhausen Vilsen 51:57
97. Lassen, Bianca 1. Frauen -Bremen 52:02
98. Rackebrandt, Volker 9. Senioren M60 - Schiffdorf 52:07
99. Cramer, Jan 9. Senioren M35 -Elsfleth 52:10

100. Hörhold, Maria 3. Seniorinnen W30 -Bremen 52:11
101. Kramer-Gröhl, Ute 4. Seniorinnen W45 OSC Bremerhaven 52:13
102. Rümper, Hilke 2. Seniorinnen W35 Feuerwehr Bad Bederkesa 52:18
103. Pawlik, Dieter 3. Senioren M70 Leher Turnerschaft v. 1898 e.V 52:41
104. Raether, Karin 8. Seniorinnen W40 TV Loxstedt 52:55
105. Bußmann, Manfred 13. Senioren M45 -Papenburg 53:08
106. Höpken, Petra 5. Seniorinnen W45 Lauftreff Bremen-Vahr 53:15
107. Morgenstern, Christine 4. Seniorinnen W30 GW Mühlen 53:25
108. Förster, Stefan 7. Senioren M50 -Bremerhaven 53:26
109. Reckelberg, Inge 6. Seniorinnen W45 -Schiffdorf-Sellstedt 53:27
110. Bartels, Klaus 14. Senioren M45 -Bremerhaven 53:31
111. Woltering, Stefan 15. Senioren M45 -Bremerhaven 53:32
112. Beister, Uwe 8. Senioren M55 Fishtown Runners Bremerhaven 53:34
113. Reyer, Sabrina 2. Frauen -Kührstedt 55:05
114. Krauß, Thomas 16. Senioren M45 -Bremerhaven 55:06
115. Graubner, Konstanze 3. Frauen Jlg Deutschland GmbH 55:09
116. Duden, Martina 7. Seniorinnen W45 GUSC 55:36
117. Dawirs, Gitta 2. Seniorinnen W50 -Langen 55:41
118. Warnecke, Sontka 8. Seniorinnen W45 Jlg Deutschland GmbH 56:32
119. Keil, Thomas 10. Senioren M35 -Münster 56:49
120. John, Susanne 9. Seniorinnen W45 -Langen 56:59
121. Köstering, Nina 1. weibliche Jugend A Feuerwehr Bad Bederkesa 57:12
122. Hajek, Ulrich 25. Senioren M40 Wremen 57:14
123. Schulz, Michel 11. Senioren M35 - 58:21
124. Lüske, Klaus-P. 17. Senioren M45 -Bremerhaven 58:30
125. Goihl, Christoph 7. Männer -Frankfurt am Main 58:51
126. Ahrendt, Angela 9. Seniorinnen W40 TV Loxstedt 59:07
127. Kirchner, Harald 4. Senioren M70 -Langen 59:19
128. Grützner, Ruth 3. Senioren M65 TUS Wremen 09 1:03:03
129. Rohrßen, Nils 26. Senioren M40 - 1:03:04
130. Reglin, Marlene 2. Seniorinnen W60 OSC Bremerhaven 1:10:50

 
 

12 Seemeilen swb Lauf 
 

Platz Name, Vorname Kl.Pl. Kl Verein / Ort Zeit

1. Schwiemann, Mario 1. Senioren M35 TSV  Otterndorf 1:10:50
2. Öztürk, Mehmet 1. Senioren M45 Fishtown-Runners Bremerhaven 1:13:55
3. Dieckmann, Heiko 2. Senioren M35 TSV  Otterndorf 1:15:14
4. Krumdieck, Ralf 1. Senioren M40 1.Nienburger SC 1:18:28



 

Ergebnisliste 
Seite 11 von 11 
 
 

           
 

    www.bremerhaven-lauf.de 

5. Reuß, Steffen 2. Senioren M40 Ballenstedt 1:19:25
6. Feger, Christine 1. Seniorinnen W30 LG Verden 1:21:49
7. Wode, Andre 3. Senioren M40 TSV Schwiegershausen / Harz 1:21:59
8. Engelmann, Kurt 2. Senioren M45 TSV Sievern 1:23:37
9. Rooney, Daniel 1. Männer -Bremen 1:23:49

10. Simon, Raimund 1. Senioren M50 -Langen 1:24:55
11. Grewe, Birgit 1. Seniorinnen W35 TSV Neuenwalde 1:25:39
12. Griesch, Günter 1. Senioren M55 -Schiffdorf 1:25:40
13. Biermann, Wolfgang 4. Senioren M40 Wiehen-Wölfe/Rödinghausen 1:26:48
14. Jurkeit, Michael 3. Senioren M35 Fishtown Runners Bremerhaven 1:27:00
15. Kutscher, Ralf 5. Senioren M40 1. Tco "die Bären" 1:27:45
16. Keil, Michael 6. Senioren M40 -Langen 1:27:48
17. Salzenberg, Manuel 2. Senioren M50 -Bremen 1:27:52
18. Schwandt, Christian 4. Senioren M35 -Beverstedt 1:27:54
19. Schumacher, Hans-Jörg 5. Senioren M35 -Bremerhaven 1:28:47
20. Austen, Andreas 3. Senioren M45 -Ritterhude/Platjenwerbe 1:29:07
21. Anders, Gerd 3. Senioren M50 Fishtown Runners Bremerhaven 1:30:09
22. Lührs, Wolfgang 4. Senioren M45 TV Geestenseth 1:31:08
23. Burschka, Sven 2. Männer -Bremerhaven 1:31:40
24. Otten, Peter 5. Senioren M45 TV Langen 1:32:15
25. Blume, Sven 3. Männer -Bassum 1:32:28
26. Biermann, Simone 1. Seniorinnen W40 Wiehen-Wölfe/Rödinghausen 1:32:53
27. Heinemeyer, Jürgen 4. Senioren M50 Team ERDINGER alkoholfrei 1:32:54
28. Melchin, Viola 2. Seniorinnen W35 Fishtown-Runners 1:33:37
29. Westenberger, Sven-Erik 7. Senioren M40 BSG Airbus 1:34:38
30. Dammeyer, Olaf 4. Männer -Beverstedt 1:36:41
31. Oellrich, André 1. männliche Jugend A SV Nordenham 1:37:20
32. Neumann, Jan 1. Senioren M30 -Schiffdorf-Spaden 1:37:21
33. Weber, Olaf 6. Senioren M45 Parkhaus Runners 1:38:27
34. Reuß, Sylvia 2. Seniorinnen W40 Ballenstedt 1:38:40
35. Busse, Bettina 3. Seniorinnen W35 LT-Petershagen 1:39:51
36. Schwecke, Thorsten 7. Senioren M45 OSC Bremerhaven 1:41:38
37. Hänjes, Knut 6. Senioren M35 -Bremen 1:41:41
38. Mühring, Frank 8. Senioren M45 -Bremerhaven 1:43:03
39. Wawrzyniak, Ina 1. Frauen -Langen 1:45:45
40. Fischer, Jens 8. Senioren M40 -Bremerhaven 1:45:55
41. Kannengießer, Klaus 5. Senioren M50 -Langen 1:46:31
42. Kück, Heinz 6. Senioren M50 TSV Bremervörde 1:48:55
43. Heeren, Anja 4. Seniorinnen W35 -Ritterhude 1:49:02
44. Kellers, Martina 3. Seniorinnen W40 TV Loxstedt 1:49:14
45. Weber, Sabine 4. Seniorinnen W40 Parkhaus Runners 1:49:40
46. Ohlendorf, Dorthe 5. Seniorinnen W40 BSG Airbus Bremen 1:52:16
47. Falck, Britta 2. Frauen -Bremerhaven 1:58:10
48. Rauch, Christiane 3. Frauen -Frankfurt 1:59:21
49. Rahn, Matthias 2. Senioren M55 -Rethem 2:07:47
50. Steinberg, Irene 1. Seniorinnen W50 -Bremerhaven 2:07:50

 


