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1/4sm STÄWOG Lauf 
 

Platz Name, Vorname Kl.Pl. Kl Verein / Ort Zeit
1 1. Gertken, Simon 1. Schüler D TV Schiffdorf 2:15

2. Sprengel, Finn 2. Schüler D TV Langen 2:19
3. Weiß, Tjark Phillip 3. Schüler D TSV Bederkesa 2:21
4. Ringelmann, Phil 4. Schüler D OSC Bremerhaven 2:22

5 5. von Bargen, Justin 5. Schüler D OSC Bremerhaven 2:24
6. Christiansen, Lea-Marie 1. Schülerinnen D TV Loxstedt 2:27
7. Kowski, Marius 6. Schüler D -Bremerhaven 2:28
8. Bolle, Lea 2. Schülerinnen D TV Langen 2:29
9. Krömer, Alexander 7. Schüler D TV Langen 2:34

10 10. Fust, Christian 8. Schüler D OSC Bremerhaven 2:37
11. Paulsen, Süster 3. Schülerinnen D TV Langen 2:39
12. Radvan, Marek 4. Schülerinnen D TSV Wulsdorf 2:40
13. Neidel, Berit 5. Schülerinnen D TV Langen 2:41
14. Müller, Dominik 9. Schüler D OSC Bremerhaven 2:47

15 15. Wilms, Michelle 6. Schülerinnen D Hort Dresdener Strasse 2:48
16. Paulsen, Femke 7. Schülerinnen D TV Langen 2:49
17. Reddeck, Vanessa 8. Schülerinnen D -Bremerhaven 2:49
18. Weber, Fenja 9. Schülerinnen D TV Langen 2:51
19. Leschner, Jamie 10. Schülerinnen D Hort Dresdener Strasse 2:52

20 20. Näth, Niglas 11. Schülerinnen D TSV Wulsdorf 2:53
21. Bruchmann, Dennis 12. Schülerinnen D TSV Wulsdorf 2:54
22. Bolle, Jule 13. Schülerinnen D TV Langen 2:56
23. Näth, Dennis 14. Schülerinnen D TSV Wulsdorf 2:57
24. Meister, Amelie 15. Schülerinnen D Hort Dresdener Strasse 2:58

25 25. Schneider, Justin 
Benedikt 

10. Schüler D TV-Langen/ 
Leichtathletik 

3:01
26. Grewe, Philipp 11. Schüler D TSV Neuenwalde 3:04
27. Reddeck, Fabian 12. Schüler D Hort Dresdener Strasse 3:05
28. Rodenburg, Annika 16. Schülerinnen D TSV Wulsdorf 3:07
29. Martens, Thalke 

Allegra 
17. Schülerinnen D TV Langen 3:08

30 30. Hester, Christin 18. Schülerinnen D Hort Dresdener Strasse 3:09
31. Fürstenberg, Amelie 19. Schülerinnen D - 3:10
32. Eden, Charlotte 20. Schülerinnen D TSV Wulsdorf 3:21
33. Haderlein, Daniel 21. Schülerinnen D TSV Wulsdorf 3:22
34. Conrads, Christian 13. Schüler D Hort Dresdener Strasse 3:55

35 35. Lindigkeit, Cedric 14. Schüler D OSC Bremerhaven 3:58
36. Altenberg, Anna 22. Schülerinnen D -Bremerhaven 4:10
37. Fürstenberg, Fenja 23. Schülerinnen D - 4:24
38. Koschuth, Lene 24. Schülerinnen D TV Langen 4:33
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39. Rickeln von, Joshua 15. Schüler D Hort Dresdener Strasse 4:48
40 40. Bruchmann, Melanie 25. Schülerinnen D TSV Wulsdorf 6:33

41. Grewe, Franziska 26. Schülerinnen D TSV Neuenwalde 6:33
 
 
 
1/4sm KiGa Cup 
 

Platz Name, Vorname Kl.Pl. Kl Verein / Ort Zeit
1 1. Beneken, Svea 1. Schülerinnen D KiGa für alle 2:29

2. Peterson, Krishan 1. Schüler D Amerikanische Schule 2:42
3. Schories, Nelo 2. Schüler D KiGa Johannismäuse 2:48
4. Lopes Beck, Nico 3. Schüler D KiGa Johannismäuse 2:55

5 5. Otten, May-Britt 2. Schülerinnen D TV Loxstedt 2:57
6. Tietje, Hanke Ole 4. Schüler D KiTa Spadener Straße 3:03
7. Foerster, Hannah 3. Schülerinnen D KiGa für alle 3:04
8. Mitulescu, Darian 5. Schüler D Amerikanische Schule 3:05
9. Meyer, Kyra 4. Schülerinnen D KiTa Spadener Straße 3:06

10 10. Zimmermann, Leon 5. Schülerinnen D KiGa für alle 3:08
11. Zimmermann, Lucas 6. Schülerinnen D KiGa für alle 3:09
12. Yanik, Tullius 7. Schülerinnen D Amerikanische Schule 3:10
13. Essen, Anna-Lina 8. Schülerinnen D Amerikanische Schule 3:11
14. Folkens, Nine 9. Schülerinnen D KiTa Spadener Straße 3:15

15 15. Lederhaus, Merle 10. Schülerinnen D KiGa für alle 3:15
16. Schumacher, Hendrik 11. Schülerinnen D KiGa Johannismäuse 3:16
17. Böttger, Tim 12. Schülerinnen D KiGa für alle 3:17
18. dee Michel, Jerry 13. Schülerinnen D KiGa für alle 3:18
19. Tietje, Timo 14. Schülerinnen D KiGa für alle 3:19

20 20. Cochius, Lara 15. Schülerinnen D KiGa für alle 3:20
21. Ehlers, Jonas 16. Schülerinnen D KiGa für alle 3:22
22. Bartscherer, Kjell 17. Schülerinnen D KiGa für alle 3:23
23. Sievers, Jasmin 18. Schülerinnen D KiGa für alle 3:26
24. Yayla, Ayla 19. Schülerinnen D KiGa für alle 3:32

25 25. Schnelle, Bennet 20. Schülerinnen D KiGa für alle 3:50
26. Eyo, Cameron 21. Schülerinnen D KiGa für alle 3:54
27. Salomon, Josie 22. Schülerinnen D KiGa für alle 3:57
28. Japp, Rieke 23. Schülerinnen D KiGa für alle 3:58
29. Cho, Ye-Som 24. Schülerinnen D KiGa für alle 4:03

30 30. Gieseler, Katharina 25. Schülerinnen D KiGa für alle 4:09
31. Possehl, Patrice 26. Schülerinnen D KiGa für alle 4:10
32. Meiners, Hanna 27. Schülerinnen D KiGa für alle 4:17
33. Gündogdu, Noah 28. Schülerinnen D KiGa für alle 4:30
34. Meiners, Lotta 29. Schülerinnen D KiGa für alle 4:34
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1/2sm STÄWOG Lauf 
 

Platz Name, Vorname Kl.Pl. Kl Verein / Ort Zeit
1 1. Younesse, Saher 1. Schüler C TV Langen 3:58

2. Martens, Thorge-
Magnus 

2. Schüler C TV Langen 4:04
3. Leck, Torben 3. Schüler C LAV Bokel 4:05
4. Kasper, Paula 1. Schülerinnen C TSV Wulsdorf 4:16

5 5. Wulff, Annika 2. Schülerinnen C TV Langen 4:17
6. Dürdoth, Maurice 4. Schüler C -Bremerhaven 4:18
7. Kluge, Lars 5. Schüler C TSV Otterndorf 4:19
8. Detels, Frederik 6. Schüler C TV Loxstedt 4:24
9. Gertken, Paul 7. Schüler C TV Schiffdorf 4:25

10 10. Mohrmann, Cedric 8. Schüler C OSC Bremerhaven 4:27
11. Jathe, Anna 3. Schülerinnen C Bremen 4:34
12. Kaufmann, Victoria 4. Schülerinnen C OSC Bremerhaven 4:37
13. Weber, Erik 9. Schüler C TV Langen 4:38
14. Behrends, Hannah 5. Schülerinnen C TV Langen 4:45

15 15. Maasberg, Timm 10. Schüler C DJK Arminia 4:46
16. Hetmann, Marvin 11. Schüler C Nordwind Runners 4:50
17. Eden, Melissa 6. Schülerinnen C TSV Wulsdorf 4:51
18. Rodenburg, Oliver 12. Schüler C TSV Wulsdorf 4:52
19. Schuchmann, Moritz 13. Schüler C REV Bremerhaven 4:53

20 20. Maasberg, Tjark 14. Schüler C DJK Arminia 4:53
21. Tietje, Frerk 15. Schüler C -Bremerhaven 5:00
22. Drieling, Karolin 7. Schülerinnen C TSV Wulsdorf 5:02
23. Schubert, Benjamin 16. Schüler C TV Loxstedt 5:04
24. Radvan, Frederik 17. Schüler C TSV Wulsdorf 5:07

25 25. Rehe, Cedric 18. Schüler C OSC Bremerhaven 5:09
26. Pape, Thorge 1. Schüler D LAV Bokel 5:11
27. Gröhl, Jonas 19. Schüler C OSC Bremerhaven 5:12
28. Gonsalves, Laura 8. Schülerinnen C TSV Wulsdorf 5:13
29. Schulz, Erik 20. Schüler C OSC 5:14

30 30. Griemsmann, Laura 9. Schülerinnen C TV Langen 5:15
31. Gröhl, Laura 10. Schülerinnen C VfL Wingst 5:16
32. Neumann, Lukas 2. Schüler D TSV Wulsdorf 5:18
33. Hoffmann, Male 11. Schülerinnen C DJK Arminia 5:20
34. Huth, Svea 12. Schülerinnen C TSV Wulsdorf 5:22

35 35. Weiß, Tjark Philipp 3. Schüler D Bad Bederkesa 5:27
36. Gutsche, Tabea 13. Schülerinnen C DJK Arminia 5:30
37. Groth, Nele 14. Schülerinnen C TSV Neuenwalde 5:31
38. Körtge, Leandra 15. Schülerinnen C -Bremerhaven 5:32
39. Wittke, Armin 21. Schüler C TSV Wulsdorf 5:33

40 40. von Bargen, Justin 4. Schüler D OSC Bremerhaven 5:34
41. Kolthof, Janik 5. Schüler D SG Ronnenberg 05 5:41
42. Itner, Lea 16. Schülerinnen C -holßel 5:42
43. Abendroth, Sören 22. Schüler C Hort Dresdener Strasse 5:51
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44. Langhorst, Tsianina 17. Schülerinnen C - 6:05
 
 
 
1/2sm Schul Cup 
 

Platz Name, Vorname Kl.Pl. Kl Verein / Ort Zeit
1 1. Schumacher, Claas 1. Schüler C Grundschule Loxstedt 4:18

2. Rohe, Nikolaj 1. Schüler D Grundschule Loxstedt 4:21
3. Stelter, Fabio 2. Schüler C Grundschule Loxstedt 4:29
4. Paul, Jannick 3. Schüler C Grundschule Loxstedt 4:30

5 5. Nickel, Timor 4. Schüler C Grundschule Loxstedt 4:30
6. Arbatschat, Jonas 2. Schüler D Grundschule Loxstedt 4:32
7. Störer, Niklas 5. Schüler C Grundschule Loxstedt 4:35
8. Sawetzki, Timo 6. Schüler C Amerikanische Schule 4:36
9. Riepenhusen, Finn 7. Schüler C Grundschule Loxstedt 4:37

10 10. Oberkampf, Tobias 8. Schüler C Grundschule Loxstedt 4:38
11. Grotheer, Pia 1. Schülerinnen C Grundschule Loxstedt 4:46
12. Sommerfeld, Robin 9. Schüler C Grundschule Loxstedt 4:47
13. Gehrke, Jana 2. Schülerinnen C Grundschule Loxstedt 4:48
14. von Holten, Cedric 3. Schüler D Grundschule Loxstedt 4:49

15 15. Dewald, Elena 1. Schülerinnen D Grundschule Loxstedt 4:51
16. Strauß, Mika 10. Schüler C Grundschule Loxstedt 4:54
17. Borkowski, Denise 3. Schülerinnen C Grundschule Loxstedt 4:56
18. Lange, Jacqueline 4. Schülerinnen C Grundschule Loxstedt 4:57
19. Block, Sebastian 11. Schüler C Grundschule Loxstedt 4:59

20 20. Otten, Henning 12. Schüler C Grundschule Loxstedt 5:05
21. Clausen, Maxine 5. Schülerinnen C Grundschule Loxstedt 5:06
22. Lederhaus, Tjark 4. Schüler D KiGa für alle 5:10
23. Brodowski, Anna 6. Schülerinnen C Grundschule Loxstedt 5:11
24. Borchers, Johanna 2. Schülerinnen D Grundschule Loxstedt 5:12

25 25. Ahrendt, Nele 7. Schülerinnen C Grundschule Loxstedt 5:12
26. Tritschler, Kristin 8. Schülerinnen C Grundschule Loxstedt 5:14
27. Cepygin, Andre 13. Schüler C Grundschule Loxstedt 5:16
28. Tietjen, Fjonn 14. Schüler C Grundschule Loxstedt 5:17
29. Lührs, Bjarne 15. Schüler C Grundschule Loxstedt 5:17

30 30. Schumacher, Rasmus 16. Schüler C Grundschule Loxstedt 5:19
31. Mahlke, Claas 5. Schüler D Grundschule Loxstedt 5:20
32. Pretzel, Cheyenne 3. Schülerinnen D Amerikanische Schule 5:21
33. Werpup, Esther 4. Schülerinnen D Grundschule Loxstedt 5:24
34. Grube, Anna 9. Schülerinnen C Grundschule Loxstedt 5:26

35 35. Meyer, Kim 5. Schülerinnen D Amerikanische Schule 5:27
36. Koß, Celina 6. Schülerinnen D Amerikanische Schule 5:28
37. Sommerfeld, Jenny 10. Schülerinnen C Grundschule Loxstedt 5:52
38. Brag, Lena 11. Schülerinnen C Grundschule Loxstedt 5:53
39. Essen, Svea-Marie 7. Schülerinnen D Amerikanische Schule 5:55

40 40. Bindrim, Tatjana 8. Schülerinnen D Grundschule Loxstedt 5:58
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41. Pretzel, Joshua 17. Schüler C Amerikanische Schule 6:06
42. Ebel, Kristina 9. Schülerinnen D Grundschule Loxstedt 6:38

 
 
 
1 Seemeile Lauf 
 

Platz Name, Vorname Kl.Pl. Kl Verein / Ort Zeit
1 1. Griffel, Jan-Torge 1. Schüler B TSV Bederkesa 8:23

2. Ellefsen, Tom 1. Schüler C LAV Bokel 8:31
3. Hetmann, Meike 1. Schülerinnen A Nordwind Runners 8:45
4. Ahrend, Torge 1. Schüler A TV Loxstedt 8:46

5 5. Reichmann, Nils 2. Schüler B TV Loxstedt 8:54
6. Solarek, Madita 2. Schülerinnen A TV Langen 9:06
7. von Döhlen, Dustin 2. Schüler A TSV Neuenwalde 9:14
8. Schumacher, Gerrit 3. Schüler B TV Loxstedt 9:17
9. Sander, Sone 4. Schüler B TSV Neuenwalde 9:20

10 10. Leck, Torben 2. Schüler C LAV Bokel 9:28
11. Hinke, Joelgilian 3. Schüler C - 9:41
12. Linkiewicz, Nils 5. Schüler B TV Langen 9:42
13. Kuznecov, Maxim 6. Schüler B VfL Wingst 9:44
14. Lohmann, Sven 4. Schüler C -Bremerhaven 9:47

15 15. Kasper, Paula 1. Schülerinnen C TSV Wulsdorf 9:59
16. Tegge, Merve 2. Schülerinnen C OSC 10:08
17. Blietz, David 3. Schüler A -Bremen 10:09
18. Huljus, Lara 3. Schülerinnen C TSV Bederkesa 10:14
19. Happach, Lennart 5. Schüler C OSC 

Bremerhaven/Triathlon 
10:20

20 20. Ahrens, Tjark 6. Schüler C VfL Wingst 10:24
21. Albrecht, Kimberly 1. Schülerinnen B TV Loxstedt 10:26
22. Altenburg, Judith 1. Schülerinnen D TSV Kührstedt 10:31
23. Werner, Vanessa 2. Schülerinnen B TV Loxstedt 10:36
24. Koch, Femke 3. Schülerinnen B -Loxstedt 10:39

25 25. Maasberg, Phillip 7. Schüler B DJK Arminia 10:40
26. Tegge, Feenja 4. Schülerinnen B OSC 10:50
27. Staschen, Merle 4. Schülerinnen C OSC Bremerhaven 10:55
28. Steffens, Mareike 3. Schülerinnen A LAV Bokel 10:59
29. Langhorst, Angelina 4. Schülerinnen A - 11:00

30 30. Schwalm, Janine 5. Schülerinnen C LAV Bokel 11:08
31. Ringelmann, Phil 1. Schüler D OSC Bremerhaven 11:14
32. Störer, Marcel 8. Schüler B TV Loxstedt 11:17
33. Christiansen, Jan-Eric 9. Schüler B TV Loxstedt 11:20
34. Fust, Christian 2. Schüler D OSC Bremerhaven 11:22

35 35. Rodenburg, Oliver 7. Schüler C TSV Wulsdorf 11:42
36. Gröhl, Jonas 8. Schüler C OSC Bremerhaven 11:49
37. Bunjes, Kea-Celine 2. Schülerinnen D LAV Bokel 11:58
38. Eden, Melissa 6. Schülerinnen C TSV Wulsdorf 11:59
39. Gonsalves, Laura 7. Schülerinnen C TSV Wulsdorf 12:00
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40 40. Peper, Tena 5. Schülerinnen B TV Loxstedt 12:01
41. Keen, Jonas 3. Schüler D - Bargstedt 12:02
42. Folkens, Davia 8. Schülerinnen C -Bremerhaven 12:20
43. Roth, Leon 4. Schüler D TSV  Kührstedt 12:21

 
 
 
3sm Runners Point Lauf 
 

Platz Name, Vorname Kl.Pl. Kl Verein / Ort Zeit
1 1. Rabba, Jens 1. Senioren M35 -Debstedt 20:23

2. Raabe, Herbert 1. Senioren M55 LG Hannover 20:29
3. Hetmann, Meik 1. Senioren M45 Nordwind Runners 21:00
4. Hübner, Andreas 1. Senioren M40 -Surheide 21:22

5 5. Langhorst, Thomas 2. Senioren M40 - 21:52
6. Fürstenberg, Daniel 1. Männer - 22:13
7. Clarke, Robin 1. Senioren M30 -Verden Aller 22:14
8. Schröder, Sandra 1. Seniorinnen W30 TSV Neuenwalde 22:22
9. Schöneck, Markus 1. Schüler A FC Huchting 22:23

10 10. Diekmann, Oliver 2. Schüler A Hamburger SV 22:24
11. Hincke-Krumpholz, 

Mario 
3. Senioren M40 ERC Bremerhaven 22:29

12. Thomas, Florian 1. männliche Jugend B SFL Bremerhaven 22:43
13. Koch, Klaus 4. Senioren M40 LG Ahlen 22:46
14. Schmidt, Moritz 1. Schüler D TSV Bederkesa 22:48

15 15. Koppe, Jens 2. männliche Jugend B OSC Bremerhaven 23:09
16. Margaritis, Michael 5. Senioren M40 OSC Bremerhaven 23:20
17. Griffel, Günter 1. Senioren M50 TSV Bederkesa 23:24
18. Schwalm, Jan 1. Schüler B LAV Bokel 23:45
19. Schmidt, Kristian 2. Senioren M45 TSV Bederkesa 23:55

20 20. Albrecht, Jan-Hendrik 3. männliche Jugend B OSC Bremerhaven 24:09
21. Burmeister, Manfred 2. Senioren M50 OSC Bremerhaven 24:11
22. Roes, Alexander 2. Männer Feuerwehr Bad Bederkesa 24:21
23. Moerk, Isolde 1. Seniorinnen W45 VSK Osterholz- Sch. 24:25
24. Dieckmann, Klaus-

Peter 
2. Senioren M55 SV Eiderstedt 24:26

25 25. Simon, Niclas 4. männliche Jugend B VfL Wingst 24:27
26. Bunjes, Kim-Jonah 1. Schüler C LAV Bokel 24:34
27. Richter, Sven 3. Senioren M45 Subrosa 24:35
28. Gieseler, Dieter 6. Senioren M40 Team Laufrausch 24:48
29. Moerk, Dieter 3. Senioren M50 VSK Osterholz 24:52

30 30. Berger, Daniela 1. Frauen -Bremerhaven 25:12
31. Jathe, Jan 2. Schüler B Bremen 25:19
32. Büttelmann, Boris 3. Männer -Geestenseth 25:20
33. Wunsch, Dennis 4. Männer Fischtownrunners 25:22
34. Hetmann, Meike 1. Schülerinnen A Nordwind Runners 25:27

35 35. Lutter, Imke 2. Schülerinnen A TV Langen 25:55
36. Salein, Uwe 4. Senioren M50 TUSPO Surheide 26:06
37. Benecke, Moritz 5. Männer -Hamburg 26:09
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38. Strunck, David 3. Schüler B VfL Wingst 26:15
39. Hoppe, Ralf 4. Senioren M45 -Debstedt 26:22

40 40. Fiedler, Jan 4. Schüler B TV Loxstedt 26:33
41. Peschau, Julika 1. weibliche Jugend B TV Loxstedt 26:38
42. Böttger, Berit 1. Seniorinnen W35 KiGa für alle 26:43
43. Koch, Heidi 1. Seniorinnen W40 LG Ahlen 26:45
44. Strunck, Niko 3. Schüler A VfL Wingst 26:50

45 45. Strunck, Klaus 5. Senioren M45 VfL Wingst 26:52
46. Nettling, Christian 2. Senioren M35 -Bremerhaven 27:03
47. Leck, Holger 3. Senioren M35 LAV Bokel 27:17
48. Fuchs, Claudia 2. Seniorinnen W30 -Bremerhaven 27:20
49. Blönnigen, Christian 6. Männer -Bremerhaven 27:36

50 50. Drescher, Karoline 3. Seniorinnen W30 -Bremerhaven 27:37
51. Steinkuhle, Jörg 7. Senioren M40 Feuerwehr Bad Bederkesa 27:39
52. Griffel, Anke 2. Seniorinnen W45 TSV Bederkesa 27:47
53. Martens, Sven 4. Senioren M35 Fishtown-Runners 28:14
54. Moerk, Janis 5. Schüler B TSV St Jürgen 28:20

55 55. Wolken, Jan-Christoph 7. Männer -Bremerhaven 28:25
56. Otten, Jens 8. Senioren M40 -Schiffdorf-Spaden 28:41
57. Clarke, Clair 2. Frauen -Veroen Aller 28:45
58. Heins, Leon 2. Schüler C -Debstedt 28:51
59. Rath, Lennart 4. Schüler A OSC Bremerhaven 28:52

60 60. von Roden, Anna 1. Schülerinnen B OSC Bremerhaven 28:57
61. Manwire, Diana 4. Seniorinnen W30 -Verden 29:05
62. Steffens, Klaus-Peter 6. Senioren M45 LAV Bokel 29:18
63. Pape, Celina 2. Schülerinnen B LAV Bokel 29:20
64. Pape, Thorsten 9. Senioren M40 LAV Bokel 29:22

65 65. Peter, Meike 5. Seniorinnen W30 - 29:27
66. Rackebrandt, Jochen 1. Senioren M65 -Bremerhaven 29:31
67. Ramke, Carsten 5. männliche Jugend B -Bremerhaven 29:39
68. Huljus, Ingeborg 3. Seniorinnen W45 TSV Bederkesa 29:50
69. Oberfeld, Reinhard 1. Senioren M60 -Cuxhaven 29:53

70 70. Altenberg, Sven 5. Senioren M35 -Bremerhaven 29:56
71. Walter, Torsten 7. Senioren M45 -Köhlen 30:06
72. Schöneck, Uwe 5. Senioren M50 Four Wheel Driver 30:08
73. Strunck, Andrea 4. Seniorinnen W45 VfL Wingst 30:22
74. Geißler-Grimme, Anja 2. Seniorinnen W40 -Bremerhaven 30:28

75 75. Hans, Christine 2. Seniorinnen W35 TSV Bremervörde 32:14
76. Pawlik, Dieter 2. Senioren M65 Leher Turnerschaft v. 

1898 e.V 
32:18

77. Goertz, Karl-Heinz 2. Senioren M60 Grundschule Loxstedt 32:20
78. Peper, Barbara 3. Seniorinnen W40 Grundschule Loxstedt 32:29
79. Foerster, Stefan 8. Senioren M45 KiGa für alle 32:38

80 80. Kuchenbecker, Thomas 10. Senioren M40 Feuerwehr Bederkesa 32:43
81. Köster, Christina 3. Seniorinnen W35 Feuerwehr Bederkesa 32:45
82. Lüdders, Simone 4. Seniorinnen W35 GUSC 33:31
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83. Koppe, Carina 3. Schülerinnen A OSC Bremerhaven 33:38
84. Hetmann, Marvin 3. Schüler C Nordwind Runners 34:05

85 85. Rost, Bastian 8. Männer -Bremerhaven 34:08
86. Hetmann, Anja 4. Seniorinnen W40 Nordwind Runners 34:21
87. Sygusch, Hajo 3. Senioren M55 -Bremerhaven 34:29
88. Grützner, Ruth 1. Seniorinnen W65 OSC Bremerhaven 35:08
89. Steinkuhle, Heike 5. Seniorinnen W40 Feuerwehr Bad Bederkesa 35:45

90 90. Lubahn, Giesela 1. Seniorinnen W55 -Bremerhaven 35:46
91. Frey-Seegers, Sylvia 5. Seniorinnen W35 KiGa für alle 36:31
92. Oltersdorf, Deike 1. Schülerinnen C -Bremerhaven 36:32
93. Oltersdorf, Svea 1. Schülerinnen D -Bremerhaven 36:35
94. Oltersdorf, Brigitte 2. Seniorinnen W55 -Bremerhaven 36:45

95 95. Oltersdorf, Werner 4. Senioren M55 -Bremerhaven 36:47
96. Roth, Marion 6. Seniorinnen W40 TSV  Kührstedt 36:49
97. Kluth, Hannelore 1. Seniorinnen W50 -Hagen 36:56
98. Lampert, Christiane 7. Seniorinnen W40 -Hollen 37:29
99. Foerster, Corinna 5. Seniorinnen W45 KiGa für alle 37:57

100 100. Ennen, Theodor 1. Senioren M70 Gut Heil Ankelohe 38:27
101. Langhorst, Angelina 4. Schülerinnen A - 40:30
102. Lindner, Ulrike 3. Seniorinnen W55 TSV Worpswede 41:28
103. Lederhaus, Sandra 8. Seniorinnen W40 KiGa für alle 41:40
104. Krämer, Caroline 3. Schülerinnen B OSC Bremerhaven 45:15

 
 
 
6sm DEE Sportswear Lauf 
 

Platz Name, Vorname Kl.Pl. Kl Verein / Ort Zeit
1 1. Raabe, Johannes 1. Männer LG Hannover 40:40

2. Buck, Heiko 1. Senioren M35 -Debstedt 40:42
3. Pundt, Christian 1. Senioren M40 LG Bremen-Nord 40:45
4. Römhild, Andreas 2. Senioren M35 OSC Bremerhaven 41:49

5 5. Kolthof, Thomas 2. Senioren M40 LG Hannover 43:41
6. Minich, Ralf 2. Männer Tiefkühlpioniere 44:43
7. Beger, Joern 3. Senioren M35 LAV Bokel 44:48
8. Frey, Bernd 3. Senioren M40 TV Loxstedt 45:24
9. Neumann, Jörg-

Dietrich 
4. Senioren M40 Road Runners Bremen 45:44

10 10. Nischler, Frank 1. Senioren M45 Hort Dresdener Strasse 45:56
11. Ammermann, Jens 5. Senioren M40 Polizei Bremerhaven 46:31
12. Schlutow, Ralf 2. Senioren M45 Lauftreff Buxtehude 47:50
13. Fricke, Jan-Phillip 3. Männer -Hamburg 47:55
14. Mauritschat, André 4. Senioren M35 AT Rodenkirchen-

Fitnesscenter 
47:56

15 15. Hödl, Bernd 5. Senioren M35 -Wilhelmshaven 48:00
16. Pahlke, Thomas 1. Senioren M30 Fishtown-Runners 

Bremerhaven 
48:33

17. Oestmann, Harald 1. Senioren M50 TSV Imsum 48:39
18. Schade, Gerrit 6. Senioren M40 -Bremerhaven 49:15
19. Heins, Thomas 7. Senioren M40 -Debstedt 49:19
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20 20. Huljus, Lennard 1. Schüler A TSV Bederkesa 49:22
21. Mauritschat, Denis 6. Senioren M35 AT Rodenkirchen- 

Fitnesscenter 
49:26

22. von Schwedler, Sophie 1. Seniorinnen W35 -Verden 49:28
23. Sachtleber, Kai 2. Seniorinnen W35 1. TCO "Die Bären" 50:25
24. Stamer, Burkhard 8. Senioren M40 -Nordenham 50:31

25 25. Keen, Jens 9. Senioren M40 -Bargstedt 51:28
26. Kleiner, Oliver 10. Senioren M40 -Loxstedt 51:31
27. Lünsmann, Rainer 1. Senioren M55 -Bremerhaven 51:45
28. James, Kevin 3. Senioren M45 -Bremerhaven 51:48
29. Höxter, Hans-Joachim 4. Senioren M45 -Gehrden 52:08

30 30. Sommer, Kirsten 1. Seniorinnen W30 Tri Sport Menden 52:11
31. Grimme, Klaus 11. Senioren M40 -Bremerhaven 52:13
32. Kuck, Heide 1. Seniorinnen W45 TUS Ofen 52:16
33. Glaubitz, Herbert 2. Senioren M55 TV Norden 52:21
34. Reysen, Maik 7. Senioren M35 -Wremen 53:35

35 35. Jurkeit, Michael 8. Senioren M35 Fishtown Runners 53:37
36. Ehlers, Birte-Marie 2. Seniorinnen W30 -Bremerhaven 53:39
37. Welz, Eckhard 12. Senioren M40 GSV-Oldenburg 53:56
38. Anders, Gerd 2. Senioren M50 -Langen 53:58
39. Sleboda, Frank 3. Senioren M55 - 54:03

40 40. Krocker, Ralf 9. Senioren M35 -Bremerhaven 54:08
41. Wicht, Andreas 3. Senioren M50 -Schiffdorf 54:11
42. Jathe, Michael 5. Senioren M45 Bremen 54:14
43. Groth, Heike 1. Seniorinnen W40 TSV Neuenwalde 54:35
44. Groth, Manfred 13. Senioren M40 TSV Neuenwalde 54:51

45 45. Edebohls, Ewald 1. Senioren M60 TSV Wehden 55:03
46. Petersen, Dagmar 2. Seniorinnen W45 Fishtown Runners 55:05
47. Hoyer, Hans Jürgen 6. Senioren M45 Fischtown Runners 55:24
48. Brauner, Kathy 2. Seniorinnen W40 -Bremerhaven 55:28
49. Kandsorra, Thomas 7. Senioren M45 Fishtown Runners 56:08

50 50. Peper, Heinz-Günter 14. Senioren M40 TV Loxstedt 56:09
51. Wild, Andree 10. Senioren M35 -Bremerhaven 56:22
52. Prange, Norman 2. Schüler A TSV Bederkesa 56:28
53. Nieswandt, Jörg 15. Senioren M40 -Langen 56:34
54. Engelken, Jens 8. Senioren M45 TV Loxstedt 57:25

55 55. Folkens, Mark 11. Senioren M35 -Bremerhaven 57:31
56. Tiedemann, Britta 3. Seniorinnen W35 Fishtown Runners 57:48
57. Wooßmann, Kai 3. Schüler A -Osterholz-Scharmbeck 58:24
58. Koop, Torsten 9. Senioren M45 GTV 58:44
59. Wooßmann, Frank 12. Senioren M35 -Osterholz-Scharmbeck 59:53

60 60. Fiedler, Werner 2. Senioren M60 Parkhaus Runners 59:54
61. Tielitz, Andreas 4. Senioren M50 - Bremerhaven 59:56
62. Hoins, Holger 16. Senioren M40 -Blender-Oiste 59:57
63. Gissel, Hanke 5. Senioren M50 TSV Elmlohe-Marschkamp 59:59
64. Dammeyer, Olaf 4. Männer Grundschule Loxstedt 1:00:02
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65 65. Rehe, Michael 17. Senioren M40 SFL Bremerhaven 1:00:07
66. Meyer, Marc 18. Senioren M40 KiGa für alle 1:00:11
67. Berft, Klaus 1. Senioren M65 OSC Bremerhaven 1:00:27
68. Berndt, Uwe 6. Senioren M50 TV Schiffdorf 1:00:30
69. Popp, Manfred 4. Senioren M55 HTSV-Bremen 1:00:56

70 70. Pranes, Lars- Oliver 13. Senioren M35 - Bremerhaven 1:01:02
71. Lührs, Hauke 10. Senioren M45 TSV Elmlohe 1:01:14
72. Mohrmann, Ina 4. Seniorinnen W35 -Köln 1:01:29
73. Kallauch, Heike 3. Seniorinnen W40 -Bremerhaven 1:01:53
74. Stoschek, Andres 14. Senioren M35 -Bremerhaven 1:01:56

75 75. Thomas, Frank 19. Senioren M40 SFL Bremerhaven 1:02:17
76. Hertrampf, Anja 4. Seniorinnen W40 -Bremerhaven 1:02:34
77. von Reith, Monika 5. Seniorinnen W40 Lauftreff Buxtehude 1:03:03
78. Reil, Wolfgang 11. Senioren M45 -Ocholt 1:03:11
79. Detke, Sascha 2. Senioren M30 -Bremerhaven 1:04:06

80 80. Duden, Peter 12. Senioren M45 Fishtown Runners 1:04:20
81. Altenburg, Ute 5. Seniorinnen W35 TSV Kührstedt 1:04:27
82. Kramer-Gröhl, Ute 3. Seniorinnen W45 -Bremerhaven 1:04:32
83. Hans, Rainer 20. Senioren M40 TSV Iselersheim 1:06:04
84. Neumann, Karl-Heinz 3. Senioren M60 LG Bremen Nord 1:06:17

85 85. Reinhardt, John 13. Senioren M45 -Wremen 1:06:39
86. Preußer, Gisela 1. Seniorinnen W50 tus Sudweyhe 1:07:39
87. Beister, Uwe 5. Senioren M55 Fishtown-Runners 

Bremerhaven 
1:07:40

88. Hahn, Werner 14. Senioren M45 -Bremerhaven 1:07:42
89. Henschke, Michael 6. Senioren M55 -Langen 1:08:06

90 90. Duden, Martina 6. Seniorinnen W40 GUSC 1:08:55
91. Eickhorst, Kati 1. Seniorinnen W75 LG Bremen-Nord 1:09:19
92. Simon, Michael 15. Senioren M45 -Bramel 1:09:20
93. Beck Janke, Petra 2. Seniorinnen W50 -Bremerhaven 1:09:40
94. Harjes, Silke 4. Seniorinnen W45 -Langen 1:09:50

95 95. Klitsch, Gustav 7. Senioren M50 -Bremerhaven 1:12:35
96. Hans, Matthias 1. männliche Jugend A TSV Bremervörde 1:13:11
97. Kohnke, Ehrhard 7. Senioren M55 -Loxstedt 1:15:26
98. Brandt, Bärbel 5. Seniorinnen W45 TSV Mehedorf e. V. 1:16:05
99. Strauß, Kerstin 7. Seniorinnen W40 -Loxstedt 1:16:47

100 100. Nacke, Claudia 6. Seniorinnen W35 TV Loxstedt 1:16:49
101. Henne, Silvia 6. Seniorinnen W45 TSG Nordholz 1:20:45
102. Lenz, Petra 8. Seniorinnen W40 -Bremerhaven 1:21:36
103. Brähmer, Christine 9. Seniorinnen W40 - 1:24:05
104. Rohrßen, Nils 21. Senioren M40 - 1:29:03

105 105. Reglin, Marlene 1. Seniorinnen W60 OSC Bremerhaven 1:39:31
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12sm swb Halbmarathon 
 

Platz Name, Vorname Kl.Pl. Kl Verein / Ort Zeit
1 1. Seel, Jürgen 1. Senioren M45 Blexer TB 1:25:49

2. Schwiemann, Mario 1. Senioren M35 TSV Otterndorf 1:27:32
3. Lindigkeit, Lutz 2. Senioren M35 LG HNF Hamburg 1:31:23
4. Schwalm, Holger 3. Senioren M35 LAV Bokel 1:34:55

5 5. Dieckmann, Heiko 4. Senioren M35 TSV Otterndorf 1:35:07
6. Öztürk, Mehmet 2. Senioren M45 Fishtown-Runners 1:35:14
7. Staschen, Sören 5. Senioren M35 OSC Bremerhaven 1:36:28
8. Fehring, Markus 1. Männer OSC Bremerhaven 1:36:55
9. Petersilie, Dirk 1. Senioren M40 Laufspass S/W Sende 1:37:17

10 10. Bantin, Holger 1. Senioren M55 -Wuppertal 1:39:05
11. Simon, Raimund 1. Senioren M50 -Langen 1:43:32
12. Zorn, Nico 2. Männer TSV Wulsdorf 1:45:11
13. Grewe, Birgit 1. Seniorinnen W35 TSV Neuenwalde 1:47:13
14. Peuker, Thomas 3. Senioren M45 Parkhaus Vitalclub 1:48:17

15 15. Ische, Bernd 2. Senioren M40 TSG Nordholz 1:48:58
16. Lampert, Roger 3. Senioren M40 -Hollen 1:48:59
17. Brandt, Manfred 4. Senioren M45 TSV Mehedorf e. V. 1:50:59
18. Lopez, Manuel 2. Senioren M50 TSG Nordholz 1:53:31
19. Salzenberg, Manuel 3. Senioren M50 -Bremen 1:55:33

20 20. Wichern, Thomas 4. Senioren M40 TSV Wehdel 1:56:49
21. Henne, Hans-Albert 4. Senioren M50 TSG Nordholz 1:56:52
22. Bodenhagen, Frank 5. Senioren M45 -Loxstedt-Düring 1:56:56
23. Lüdders, Wilhelm 6. Senioren M35 -Bremerhaven 1:56:58
24. Brück, Katrin 2. Seniorinnen W35 Team Brück & Gudehus 1:57:33

25 25. Schumacher, Hans-Jörg 7. Senioren M35 -Bremerhaven 1:58:39
26. Lenga, Norbert 5. Senioren M40 -Bremerhaven 1:58:57
27. Mangels, Wiebke 1. Frauen LAV Bokel 1:59:47
28. Weigl, Josef 2. Senioren M55 Fischtown Runners 2:01:24
29. Huljus, Uwe 5. Senioren M50 TSV Bederkesa 2:03:03

30 30. Döpke, Klaus 6. Senioren M50 OOCL 2:03:27
31. Wöltjen, Wilhelm 

Gunther 
3. Senioren M55 -Lilienthal 2:05:00

32. Quadt, Andreas 6. Senioren M45 TuS Grünendeich-
Steinkirchen 

2:06:57
33. Scholz, Hans-Georg 7. Senioren M50 -Bremerhaven 2:12:12
34. Palme, Georg 8. Senioren M50 -Schiffdorf-Spaden 2:12:31

35 35. Kück, Heinz 9. Senioren M50 TSV Bremervörde 2:18:34
36. Heinemeyer, Jürgen 10. Senioren M50 Team Erdinger Alkoholfrei 2:19:40
37. Strodtmann, Tobias 1. Senioren M30 Laufschule Martin Janson 2:20:13
38. Juchems, Hartmut 11. Senioren M50 -Bremen 2:25:26
39. Röhrs, Melanie 1. Seniorinnen W40 OSC Bremerhaven 2:43:04

40 40. Keil, Thomas 2. Senioren M30 -Münster 2:43:05
41. Kirchner, Harald 1. Senioren M70 -Langen 2:44:33
42. Philipowski, Jan 6. Senioren M40 -Bremerhaven 2:46:47
43. Ionescu, Mircea 12. Senioren M50 -Bremerhaven 2:55:33

 


